
Lliga Catalana de Promoció
Gavà, 9 de gener de 2010

PROVA  5000M.M
CATEGORIA   CADET MASCULÍ

LLOC NOM ANY CLUB MARCA
1 ADRIÀ PUEYO 1995 ISS 27'11''6
2 JONAY RODRIGUEZ 1996 PRATENC 31'45''5
3 OSCAR RODRIGUEZ 1996 AAC 32'29''9

PROVA 600 M.LL
CATEGORIA CADET MASCULÍ

LLOC NOM ANY CLUB MARCA
1 MOHAMED ZARHOUNI 1995 GAVÀ 1'37''9
2 RAMÓN SERRANO 1995 FCB 1'42''7
3 JORDI ROBLES 1995 CANALETES 1'46''7
4 ARNAU PEDROL 1995 MOLINS 1'47''5
5 HAITAM TAZOUI 1996 GAVÀ 1'48''4
6 SELMEN BENAYAD 1995 GAVÀ 1'52''8
7 JONAY RODRÍGUEZ 1996 PRATENC 1'55''5
8 MANEL VACA 1996 BARBERÀ 2'02''4
9 ALBERT EXPÓSITO 1996 BARBERÀ 2'07''7

PROVA   300M.LL
CATEGORIA CADET MASCULÍ

1ª SERIE
LLOC NOM ANY CLUB MARCA

1 FERRAN MIRAPEIX 1996 BADALONA 39''7
2 FERRAN MONTRAVETA 1996 JAS 41''8
3 ARNAU PEDROL 1995 MOLINS 42''8
4 MANEL VACA 1996 BARBERÀ 48''8

2ª SERIE
1 JORDI ROBLES 1995 CANALETES 46''0
2 ALBERT EXPÓSITO 1996 BARBERÀ 50''0
3 ROGER MARTÍNEZ 1996 MOLINS 51''7

PROVA ALÇADA 
CATEGORIA CADET MASCULÍ

LLOC NOM ANY CLUB 1,15 1,25 1,35 1,40 1,45 1,50 MARCA
1 FERRAN MONTRAVETA 1996 JAS - O O O O XXX 1,45
2 ROGER MARTÍNEZ 1996 MOLINS - O O O XO XXX 1,45

3 EX TYRONE DONAIRE 1995 PRATENC - O XXX 1,25
3 EX ALBERT EXPÓSITO 1996 BARBERÀ - O XXX 1,25
3 EX MANEL VACA 1996 BARBERÀ - O XXX 1,25

PROVA TRIPLE SALT
CATEGORIA CADET MASCULÍ
LLOC NOM ANY CLUB 1º S VENT 2º S VENT 3º S VENT M 1 VENT M2 VENT M3 VENT MARCA

1 ARNAU PEDROL 1995 AEM 9,90 1 9,59 2,2 X 9,76 1 10,57 0,4 10,28 0,8 10,57
2 FRANCES VIAPLANA ROZMAN 1996 MUNTANYENC 10,55 1,2 10,22 1,7 10,43 1,2 10,04 0,7 10,14 0,4 10,24 0,2 10,55
3 VICTOR SEGURA AZAÑON 1995 GAVÁ 9,97 2,1 10,28 2 X 1,6 X 0 10,11 -0,3 10,08 1,2 10,28
4 DARIO SIREROL JIMENEZ 1996 MUNTANYENC 10,10 1,2 X 2,3 10,06 1,1 9,71 0,3 9,40 0,9 9,47 0,4 10,10
5 TIMRONE DONAIRO 1995 PRATENC 8,67 2,1 8,75 1,8 9,25 1,7 9,32 -0,3 8,29 0,2 9,11 0,9 9,32



Lliga Catalana de Promoció
Gavà, 9 de gener de 2010

PROVA  3000M.M
CATEGORIA   INFANTIL MASCULÍ

LLOC NOM ANY CLUB MARCA
1 DANIEL BOCOS 1998 ISS 17'13''8
2 MAX PI 1998 CALELLA 19'31'9

PROVA  600M. LL. 
CATEGORIA  INFANTIL MASCULÍ

1ª SERIE
LLOC NOM ANY CLUB MARCA

1 MARC MORENO 1997 JAS 1'54''2
2 ANGEL BAZAN 1997 SANT ANDREU 1'54''6
3 ALEX RODRIGUEZ 1997 JAS 1'55''7
4 ALEJANDRO ANÍBAL 1997 JAS 2'04''8
5 ORIOL PASCUAL 1998 MOLINS 2'07''4
6 DAVID BOFILL 1997 MOLINS 2'09''1
7 IGOL PAULOV 1997 BARBERÀ 2'09''6
8 OSCAR QUESADA 1998 MOLINS 2'11''3
9 SERGI VILAMITJANA 1997 SANT ANDREU 2'24''5

10 ENRIC ANGOSTO 1997 BARBERÀ 2'35''14
11 MARC CORRO 1997 MOLINS 2'36''3
12 EUDALD CARDONA 1998 CANALETES 2'53''1

2ª SERIE
LLOC NOM ANY CLUB MARCA

1 ADRIÀ DÍAZ 1997 MOLLET 1'57''7
2 ROGER ACÍN 1998 UNIVERSITARI 1'57''8
3 ADRIÀ CALZADA 1997 FCB 1'59''8
4 VÍCTOR MERINO 1997 MOLLET 2'01''9
5 ENRIC BOSCH 1997 VILADECANS 2'08''8
6 RAÚL SORIANO 1997 JAS 2'09''4
7 DAVID CAÑADAS 1997 MOLLET 2'09''8
8 JAN BONET 1998 MANRESA 2'11''5
9 SERGIO LORENZO 1997 SANT ANDREU 2'13''7

10 POL NAVES 1998 MOLINS 2'14''2
11 MARC GALDO 1997 SANT ANDREU 2'14''7
12 CARLES PINTÒ 1998 MANRESA 2'14''7

3ª SERIE
LLOC NOM ANY CLUB MARCA

1 LLUC DOMÈNECH 1997 UNIVERSITARI 1'50''3
2 POL BIGORDÀ 1997 UNIVERSITARI 1'51''4
3 PABLO CAROL 1998 ISS 1'57''9
4 ADRIÀ CAMINS 1998 UNIVERSITARI 2'02''9
5 KHALID KAMAL 1998 BARBERÀ 2'06''1
6 GERARD GIRONA 1997 ISS 2'07''4
7 NAHUEL AGUSTÍN 1998 JAS 2'08''9
8 HAMED EL MALLALY 1998 SANT ANDREU 2'10''7
9 ADRIÀ PEIDRÒ 1998 JAS 2'11'4

10 YANNI PORTERO 1998 SANT ANDREU 2'32''1
11 ROGER BERGLUND 1997 ISS 2'33''1



Lliga Catalana de Promoció
Gavà, 9 de gener de 2010

PROVA  TRIPLE
CATEGORIA INFANTIL MASCULÍ
LLOC NOM ANY CLUB 1º  S 2º  S 3º  S 1º  M 2º  M 3º  M MARCA

1 ADRIÀ CALZADA 1997 FCB 8,54 8,89 8,53 8,59 8,69 8,70 8,89
2 ALEXIS RODRÍGUEZ 1997 JAS 8,65 8,32 8,47 8,23 8,01 X 8,65
3 DAVID BOFILL 1997 MOLINS 8,31 8,12 8,49 X 8,37 X 8,49
4 ENRIC ANGOSTO 1997 BARBERÀ 7,96 8,01 7,85 8,23 X 7,58 8,23
5 IGOR PAULOV 1997 BARBERÀ X X 7,89 8,23 7,64 X 8,23
6 EDUARDO MOYA 1997 JAS 7,88 8,09 X X X 7,74 8,09
7 OSCAR QUESADA 1998 MOLINS 7,80 7,57 7,79 7,85 7,98 7,41 7,98
8 PABLO VERDAGUER 1997 GAVA 7,65 7,60 X 7,78 X X 7,78
9 MARC VEKEMANS 1998 GAVA 7,32 7,05 7,54 7,54
10 ORIOL PASCUAL 1998 MOLINS 7,52 X X 7,52
11 MARC CORRO 1998 MOLINS 7,51 X 7,18 7,51
12 POL NAVAS 1998 MOLINS X 7,15 7,48 7,48
13 JAN BONET 1998 MANRESA 7,19 7,38 7,44 7,44
14 GUILLEM RODA 1997 GAVA 7,43 7,31 X 7,43
15 KHALID KAMAL 1997 BARBERÀ X 7,37 7,26 7,37
16 PAU RUBIO 1997 BADALONA 7,22 X X 7,22

PROVA PES
CATEGORIA  INFANTIL MASCULÍ

LLOC NOM ANY CLUB 1º   LL 2º  LL 3º  LL 1º   M 2º  M 3º  M MARCA
1 ANGEL BAZAN CASTELLO 1997 SANT ANDREU 8,80 9,83 8,12 8,53 8,82 8,63 9,83
2 PAU RUBIO ARBONA 1997 SALESIANS 8,10 7,71 8,16 X 7,63 8,24 8,24
3 LEANDRO ANÍBAL BARRERA 1997 SABADELL 7,62 7,35 7,45 6,92 7,07 6,92 7,62
4 PABLO VERDEGUER MOMOT 1997 GAVÀ 6,54 6,65 6,86 6,20 6,98 6,44 6,98
5 MARC CORRO CAMPOS 1998 MOLINS 6,54 X 6,74 6,26 6,58 6,62 6,74
6 POL NAVES OTERO 1198 MOLINS 6,05 6,45 5,99 5,73 X 6,49 6,49
7 SERGI VILAMITJANA MITJANS 1997 SANT ANDREU 5,80 6,09 6,20 5,64 6,28 6,40 6,40
8 PAU PAGE RODRÍGUEZ 1997 MONTORNES 6,17 6,29 5,95 5,86 6,16 5,76 6,29
9 CRISTIAN VEGA  SANCHEZ 1997 MOLLET 5,00 5,65 6,15 6,15
10 MARC GALDO OJEDA 1997 SANT ANDREU X 5,23 6,10 6,10
11 IGOR PAVLOV 1997 BARBERA 6,05 5,88 6,05
12 DAVID BOFILL GARVÍ 1997 MOLINS 5,51 5,12 5,86 5,86
13 MANUEL AGUSTIN 1998 SABADELL 5,83 X 5,32 5,83
14 ORIOL PASCUAL ANGLÈS 1998 MOLINS X 5,44 5,73 5,73
15 SERGIO LORENZO 1997 SANT ANDREU 5,35 X 5,37 5,37
16 VICTOR MERINO EXPOSITO 1997 MOLLET 5,08 5,27 5,06 5,27
17 GUILLEN RODA NAVARRETE 1997 GAVÀ 5,09 5,12 5,26 5,26
18 CARLOS PINTÓ SERRA 1998 MANRESA 5,21 4,34 4,48 5,21
19 MARC VEKEMANS 1998 GAVÀ 4,82 5,20 X 5,20
20 ADRIÀ CALZADO ESCRIG 1997 BARCELONA 4,79 4,45 5,10 5,10
21 DAVID CAÑADAS CRESPO 1997 MOLLET 4,93 4,18 4,54 4,93
22 ENRIC ANGOSTO JOSE 1997 BARBERA X 4,92 4,92
23 ADRIA PEIDRO 1998 SABADELL 4,35 4,51 4,87 4,87
24 OSCAR QUESADA CANO 1998 MOLINS X 4,86 4,64 4,86
25 ERIC BOSCH DOMÍNGUEZ 1997 VILADECANS X 4,30 4,43 4,43
26 YANNI PORTERO 1998 SANT ANDREU 4,04 4,26 4,41 4,41
27 JAN BONET BERNADICH 1998 MANRESA X 3,59 4,41 4,41
28 ADRIAN DIAZ ROMERO 1997 MOLLET X 4,36 X 4,36
29 HAMED EL MALLALY 1998 SANT ANDREU 4,16 3,72 X 4,16
30 KHALID KAMAL 1998 BARBERA 3,56 X X 3,56



Lliga Catalana de Promoció
Gavà, 9 de gener de 2010

PROVA  60 M.T 
CATEGORIA  ALEVÍ MASCULÍ
1ª SERIE
LLOC NOM ANY CLUB MARCA

1 MARC SALVATELLA 1999 ST CUGAT 10''7
2 SERGIO ESPIGADO 1999 VILADECANS 11''6
3 EDUARD FERRER 1999 GAVÀ 11''9
4 ALEX VALVERDE 2000 CORNELLÀ 12''2
5 PAU TRSSERRA 2000 MOLINS 20''5

2SERIE
LLOC NOM ANY CLUB MARCA

1 MARC CIUDAD 1999 GAVÀ 12''1
2 ORIOL MORENO 1999 CANALETES 12''3
3 CRISTIAN BOSCH 1999 VILADECANS 12''6
4 UNAY ZURBANO 1999 ST CUGAT 12''7
5 JOEL SÁNCHEZ 2000 CORNELLÀ 12''7

3ª SERIE
LLOC NOM ANY CLUB MARCA

1 XAVIER BARRUBÉS 2000 CANALETES 11''4
2 ALEIX SERRA 1999 ST. CUGAT 11''7
3 DANIEL NOGUERA 1999 CORNELLÀ 12''9
4 LUCAS OBREGÓN 2000 ST. CUGAT 13''0
5 POL JORBA 2000 MANRESA 13''8

4ª SERIE
LLOC NOM ANY CLUB MARCA

1 POL VILA 1999 MANRESA 10''2
2 MARC OLMOS 1999 ST. CUGAT 11''3
3 POL SALVATELLA 2000 ST. CUGAT 12''1
4 RAÚL MARINO 1999 MOLLET 12''6
5 RUBÉN LAMA 1999 CANALETES 14''1

5ª SERIE
LLOC NOM ANY CLUB MARCA

1 POL MATA 1999 ST. CUGAT 13''0
2 NIL MARTÍNEZ 2000 MOLINS 13''1
3 JOEL FERNÁNDEZ 1999 CANALETES 13''4
4 ALEIX MARSILLACH 2000 MOLINS 13''8



Lliga Catalana de Promoció
Gavà, 9 de gener de 2010

PROVA   PES
CATEGORIA   ALEVÍ MASCULÍ

LLOC NOM ANY CLUB 1º  LL 2LLº 3º  LL MARCA
1 MARC OLMOS 1999 ST CUGAT X 7,52 7,24 7,52
2 POL VILA 1999 MANRESA 7,30 7,00 6,80 7,30
3 MARC SALVATELLA 1999 ST CUGAT 6,75 6,25 6,75 6,75
4 XAVIER BARRUBÉS 2000 CANALETES 6,14 5,23 5,06 6,14
5 EDUARD FERRÉS 1999 GAVÀ 6,12 5,42 X 6,12
6 POL SALVATELLA 2000 ST CUGAT 6,10 X 5,21 6,10
7 CRISTIAN BOSCH 1999 VILADECANS 6,09 5,64 4,87 6,09
8 SERGIO ESPIGADO 1999 VILADECANS 5,85 5,52 5,76 5,85
9 ALEIX SERRA 1999 ST CUGAT 4,82 5,28 4,87 5,28

10 UNAY ZURBANO 1999 ST CUGAT 5,12 4,49 X 5,12
11 ORIOL MORENO 1999 CANALETES 4,55 4,96 5,09 5,09
12 POL MATA 1999 ST CUGAT 4,33 4,08 4,99 4,99
13 DANIEL NOGUERA 1999 CORNELLÀ 4,61 4,59 X 4,61
14 ALEX VALVERDE 2000 CORNELLÀ X 3,28 4,40 4,40
15 RUBÉN LAMA 1999 CANALETES 4,38 3,40 3,29 4,38
16 JOEL FERNÁNDEZ 1999 CANALETES X 4,37 3,55 4,37
17 MARCOS CIUDAD 1999 GAVÀ X 4,36 4,09 4,36
18 JULEN SAYAGO 1999 CORNELLÀ X 4,05 3,91 4,05
19 RAÚL MERINO 1999 MOLLET 3,87 3,80 3,96 3,96
20 POL JABA 2000 MANRESA 3,91 3,87 3,68 3,91
21 JOEL SÁNCHEZ 2000 CORNELLÀ 3,83 3,89 3,90 3,90
22 NIL MARTÍNEZ 2000 MANRESA 3,30 3,86 3,65 3,86
23 ALEIX MARSILLACH 2000 MANRESA 3,50 3,55 2,58 3,55

PAU TRESSERRA 2000 MANRESA X X X X
LUCAS OBREGÓN 2000 ST CUGAT X X X X

PROVA  DISC
CATEGORIA  ALEVÍ MASCULÍ

LLOC NOM ANY CLUB 1º  LL 2º LL 3º LL MARCA
1 UNAI ZURBANO MARTIN 1999 CM SAN CUGAT X 15,94 X 15,94
2 MARC SALVATELLA VIDAL 1999 CM SAN CUGAT X 12,12 15,40 15,40
3 XAVIER BARRUBES MASIP 2000 CANALETAS 10,64 14,97 13,70 14,97
4 MARC OLMOS OMS 1999 CM SAN CUGAT 13,68 13,46 12,71 13,68
5 POL SALVATELLA VIDAL 2000 CM SAN CUGAT 10,74 13,08 12,99 13,08
6 ALEX  VALVERDE VALENCIA 2000 CORNELLA X 12,36 10,31 12,36
7 ORIOL MORENO PUIG 1999 CANALETAS 10,80 10,08 12,25 12,25
8 DANIEL NOGUERA TRABALON 1999 CORNELLA X 9,88 12,03 12,03
9 POL MATA CAPDEVILA 1999 CM SAN CUGAT X X 10,40 10,40

10 JOEL SANCHEZ NOMENSA 2000 CORNELLA 10,11 8,48 X 10,11
11 LUCAS OBREGON ROTE 2000 CM SAN CUGAT X 9,48 X 9,48
12 NIL MARTINEZ BALLESTEROS 2000 AEM 8,28 7,91 8,37 8,37
13 ALEIX MARSELLACH 2000 AEM 7,98 8,00 X 8,00

PAU TRESSERRA FISAS 2000 AEM X X X X
ALEIX SERRA VILADRICH 1999 CM SAN CUGAT X X X X



Lliga Catalana de Promoció
Gavà, 9 de gener de 2010

PROVA  60M. LL
CATEGORIA  BENJAMÍ MASCULÍ

1ª SERIE
LLOC NOM ANY CLUB MARCA

1 ANTON SOTELO 2002 ST CUGAT 10''8
2 SERGI BERENGUER 2002 MOLINS 10''9
3 PAU CAÑADAS 2002 MOLLET 11''3
4 IGNASI MATA 2001 ST CUGAT 11''3
5 VÍCTOR PESO 2001 GAVÀ 11''9

2ª SERIE
LLOC NOM ANY CLUB MARCA

1 BEZA SEGURA 2002 CANALETES 10''2
2 ISAAC PARADAS 2002 MOLLET 10''3
3 ALBERT COBO 2001 MOLINS 11''5
4 VÍCTOR ADALIA 2001 ST CUGAT 11''6
5 OSCAR GONZALVO 2001 ST CUGAT 11''9

3ª SERIE
LLOC NOM ANY CLUB MARCA

1 MARCEL SERRAT 2001 CANALETES 10''8
2 JOSEP CASTELLS 2002 CANALETES 11''4
3 GUILLEM PASCUAL 2001 MOLINS 11''4
4 ANDER ZURBANO 2002 ST CUGAT 11''4
5 POL SERRA 2002 ST CUGAT 11''7

4ª SERIE
LLOC NOM ANY CLUB MARCA

1 JESUS HURTADO 2002 VILADECANS 11''6
2 ALBERT ROMEO 2002 CANALETES 12''0
3 NESTOR FERNÁNDEZ 2002 ST CUGAT 12''3
4 YABSERA SEGURA 2003 CANALETES 12''5

PROVA   LLARGADA
CATEGORIA   BENJAMÍ MASCULÍ

LLOC NOM ANY CLUB 1º  LL 2º  LL 3º  LL MARCA
1 ISAAC PARADES 2002 MOLLET 2,59 2,64 2,94 2,94
2 BZA SEGURA PESUDA 2002 CANALETAS 2,57 2,33 2,79 2,79
3 MARCEL SERRAT 2001 CANALETAS 2,66 2,39 2,25 2,66
4 ANDER ZURBANO 2002 MUNTANYENC X 2,59 2,56 2,59
5 JESUS HURTADO 2002 VILADECANS 2,46 2,57 2,57 2,57
6 VICTOR ADÀLIA 2001 MUNTANYENC 2,46 2,28 2,53 2,53
7 ALBERT ROMEU 2002 CANALETAS 2,47 2,35 2,38 2,47
8 VICTOR PESO 2001 GAVA X 2,10 2,46 2,46
9 SERGIO VERENGER 2002 MOLINS 2,34 2,45 2,41 2,45

10 ALBERT COBO AGUILAR 2001 MOLINS X 2,40 2,05 2,40
11 OSCAR GONZALVO 2002 MUNTANYENC X 2,22 2,4            2,40
12 IGNASI MATA 2001 MUNTANYENC X 2,26 2,37 2,37
13 PAU CAÑADAS 2002 MOLLET 2,42 2,29 2,36 2,36
14 POL SERRA 2002 MUNTANYENC 1,63 2,06 2,28 2,28
15 GUILLEM PASCUAL 2001 MOLINS 1,60 2,17 2,00 2,17
16 JOSEP CASTELLS 2002 CANALETAS X 2,09 2,06 2,09
17 VICTOR FERNÁNDEZ MARTINEZ 2002 MUNTANYENC 1,90 1,95 1,86 1,95
18 YALESENA SEGURA 2003 CANALETAS 1,27 1,65 1,16 1,65

ANTON SOLTELO 2002 MUNTANYENC X X X



Lliga Catalana de Promoció
Gavà, 9 de gener de 2010

PROVA   3000M.M
CATEGORIA CADET FEMENÍ

LLOC NOM ANY CLUB MARCA
1 SANDRA TROYANO 1995 ISS. 15'22''7
2 ANA GALIN 1995 FCB 15'41''0
3 LORENA PEDRERO 1995 ISS. 15'41''1

PROVA 600 M.LL.
CATEGORIA CADET FEMENÍ

LLOC NOM ANY CLUB MARCA
1 MIRIAM RIERA 1995 TERRASSA 1'52''2
2 IRENE BONAFONTE 1996 UNIVERSITARI 1'53''9
3 ANA SAMPIETRO 1996 GAVÀ 2'06''7
4 PATRICIA ARANSAY 1996 PRATENC 2'13''5
5 JULIA ROMÁN 1996 BADALONA 2'15''1
6 JULIA SÁNCHEZ 1995 BADALONA 2'17''3
7 MIREIA FARO 1996 TERRASSA 2'21''9
8 ELENA VILLANUEVA 1996 GAVÀ 2'22''9

PROVA   300M.LL
CATEGORIA  CADET FEMENÍ
1ª SERIE

LLOC NOM ANY CLUB MARCA
1 MIRIAM RIVERA 1995 TERRASSA 45''4
2 MIREIA FARO 1996 TERRASSA 53''2
3 MARINA PUYVELO 1996 JAS 55''4
4 JÙLIA SÁNCHEZ 1995 BADALONA 57''0

2ª SERIE
1 CRISTINA BALLÓN 1996 SANT ANDREU 47''2
2 PAULA ARTES 1996 MOLINS 51''2
3 JÚLIA ROMÁN 1996 BADALONA 53''1

PROVA  PERXA
CATEGORIA  CADET FEMENÍ

LLOC NOM ANY CLUB 1,70 1,80 1,90 2,00 2,10 2,20 2,30 2,40 2,45 2,50 2,55 MARCA
1 RAQUEL GRAS 1996 PRATENC - - - - - O - O - O XXX 2,50
2 PATRICIA ARANSAY 1996 PRATENC O XO XXX 1,80



Lliga Catalana de Promoció
Gavà, 9 de gener de 2010

PROVA TRIPLE
CATEGORIA INFANTIL FEMENÍ

LLOC NOM ANY CLUB 1º  S 2º  S 3º  S 1º M 2º M 3º  M MARCA
1 EMILIA DEL HOYO 1997 MANRESA X 9,42 X 8,99 X X 9,42
2 ANNA OBRADORS 1997 ISS 8,54 8,23 8,30 8,88 8,68 8,58 8,88
3 MERCÈ SERRA CHECA 1998 GAVÀ 8,59 8,65 X 8,19 X 8,29 8,65
4 LAURA CHAMERO 1998 ISS X 8,22 7,97 8,00 8,13 X 8,22
5 MONICA PEREZ 1997 CANALETES 8,16 8,16 8,09 7,98 X X 8,16
6 JULIA RODRIGUEZ 1997 ISS X 7,53 X 7,64 7,98 7,98
7 JOANA GARCIA 1997 MANRESA 7,77 7,66 7,88 7,87 7,70 X 7,88
8 SONIA FERNÁNDEZ 1998 GAVÀ X 7,42 X X 7,42
9 ANA MIRET BURILLA 1997 JAS 7,32 X 7,12 7,32

10 SANDRA GALCERAN 1998 CANALETES X 7,12 7,12
11 IRENE VILA 1997 GAVÀ 6,86 6,47 6,86
12 PAULA CRESPO 1998 CORNELLA 6,80 6,62 X 6,80
13 VITALIA PAVLOVA 1998 BARBERA 6,09 X X 6,09

LYDIA ARROYO SIERRA 1998 CORNELLA X X X
IRINA PEÑA SANCHEZ 1998 CORNELLA X X X

PROVA  3000 M.M 
CATEGORIA  INFANTIL FEMENÍ

LLOC NOM ANY CLUB MARCA
1 ANDREA PRIETO 1997 ISS 15'44''8
2 NATALIA NÚÑEZ 1998 ISS 18'02''4
3 PAULA CRESPO 1998 CORNELLÀ 21'50''8
4 LYDIA ARROYO 1998 CORNELLÀ 22'05''1
5 LIDIA BALLESTEROS 1998 PRATENC 24'42''6

PROVA  PES
CATEGORIA  INFANTIL FEMENÍ 

LLOC NOM ANY CLUB 1º  LL 2º  LL 3º  LL 1º  M 2º  M 3º  M MARCA
1 NEUS CAMINS VILA 1997 ISS 8,88 9,19 9,24 8,75 8,41 9,02 9,24
2 MONICA PEREZ RODRIGUEZ 1997 CANALETES 7,46 6,50 X 6,47 7,10 5,76 7,46
3 IRENE VILA CAPAFONS 1997 GAVÀ 6,49 X 5,57 X X 7,11 7,11
4 EMILIA DEL HOYO PEREZ 1997 MANRESA 6,25 6,94 5,89 6,79 6,60 6,06 6,94
5 ESTER PASCUAL SANCHEZ 1997 SANT ANDREU 6,41 6,60 4,06 6,17 6,29 X 6,60
6 JOANA GARCIA FLOTATS 1997 MANRESA 6,53 6,14 X X 4,40 5,41 6,53
7 ANNA MIRET BURILLO 1997 JAS 4,97 6,51 5,44 6,24 6,25 5,88 6,51
8 IRINA PEÑA SANCHEZ 1998 CORNELLÀ 6,45 4,92 5,64 5,49 5,56 5,93 6,45
9 SARA SOBRINO JIMENO 1997 VILADECANS X 5,54 6,31 6,31

10 MERCÈ SERRA CHECA 1998 GAVÀ 6,25 5,97 X 6,25
11 MARIA GARCIA GASSOL 1998 JAS 6,13 6,19 6,06 6,19
12 ROSER CASTILLEJOS PINA 1998 PRATENC 5,48 5,37 5,77 5,77
13 VITALIA PAVLOVA 1998 BARBERÀ 5,46 X X 5,46
14 INMA BIGAS 1998 BARCELONA X 5,23 X 5,23
15 NURIA ROIG CAMARASA 1998 JAS 4,45 4,67 5,08 5,08
16 SONIA FERNANDEZ FORNET 1998 GAVÀ 4,96 5,04 4,83 5,04

PROVA  PERXA 
CATEGORIA  INFANTIL FEMENÍ

LLOC NOM ANY CLUB 1,70 1,80 1,90 MARCA
1 PAULA CRESPO 1998 CORNELLÀ XXO O XXX 1,80

CRISTINA ARANSAY 1998 PRATENC XXX
ROSER CASTILLEJOS 1998 PRATENC XXX
LAURA CHAMERO 1998 ISS XXX



Lliga Catalana de Promoció
Gavà, 9 de gener de 2010

PROVA  600 M.LL 
CATEGORIA  INFANTIL FEMENÍ
1ª SERIE
LLOC NOM ANY CLUB MARCA

1 NEUS CAMINS 1997 ISS 1'55''6
2 JÚLIA RODRÍGUEZ 1997 ISS 2'01''0
3 ESTHER PASCUAL 1997 SANT ANDREU 2'05''0
4 SANDRA GALCERÁN 1998 CANALETES 2'06''5
5 IRENE VILÀ 1997 GAVÀ 2,06''9
6 CELINA JANCZAKI 1997 MOLLET 2'08''6
7 NÚRIA VIDAL 1997 MANRESA 2'09''2
8 VINYET BIGORDA 1999 UNIVERSITARI 2'18''1

2ª SERIE
LLOC NOM ANY CLUB MARCA

1 LUCÍA GARCÍA 1998 VILADECANS 2'15''0
2 NÚRIA VIZCAÍNO 1997 CANALETES 2'15''2
3 SÓNIA FERNÁNDEZ 1998 GAVÀ 2'22''1
4 ANA DOMÍNGUEZ 1998 SABADELL 2'22''6
5 ROSER CASTILLEJOS 1998 PRATENC 2'28''6
6 NÚRIA ROIG 1998 SABADELL 2'29''5
7 TÀNIA BANUS 1998 SABADELL 2'30''0
8 CRISTINA ARANSAY 1998 PRATENC 2'33''6
9 SARA SOBRINO 1997 VILADECANS 2'34''5



Lliga Catalana de Promoció
Gavà, 9 de gener de 2010

PROVA  60 M.T
CATEGORIA ALEVÍ  FEMENÍ
1ª SERIE
LLOC NOM ANY CLUB MARCA

1 MARINA CARRASCO 1999 CORNELLÀ 11''6
2 CLAUDIA TORRESCASANA 2000 MANRESA 12''1
3 AFRICA SIREROL 1999 ST. CUGAT 12''3
4 MIREIA URRUTIA 2000 CANALETES 13''2
5 ALEJANDRA DÍAZ 2000 MOLLET 13''8

2ª SERIE
LLOC NOM ANY CLUB MARCA

1 RUTH TOMÁS 1999 ST CUGAT 12''5
2 SALMA MEHAND 2000 MANRESA 12''7
3 SARA CARDOSO 1999 CORNELLÀ 13''2
4 HELENA CAMBVRA 2000 ST CUGAT 13''3
5 JULIA CASTELLS 2000 CANALETES 14''3

3ª SERIE
LLOC NOM ANY CLUB MARCA

1 JULIA ANTOLINO 2000 ST CUGAT 12''5
2 ANA BASSA 1999 ST CUGAT 12''6
3 MARTA PERARNAU 1999 MANRESA 12''8
4 CLAUDIA MUÑOZ 2000 CANALETES 13''4
5 ELENA FORTUNY 2000 CORNELLÀ 16''5

4ª SERIE
LLOC NOM ANY CLUB MARCA

1 ELENA MARTÍNEZ 1999 CORNELLÀ 12''9
2 ELISA VERDAGUER 1999 GAVÀ 13''6
3 MARIA RIUS 2000 ST CUGAT 14''3
4 EVA MUÑOZ 1999 MANRESA 14''6

5ª SERIE
LLOC NOM ANY CLUB MARCA

1 LAURA GIROL 1999 CORNELLÀ 12''1
2 JIRI BUJ 1999 BADALONA 13''1
3 BERTA VIDAL 1999 MANRESA 14''5
4 VINYET BIGORDA 1999 UNIVERSITARI 16''2

PROVA  PERXA
CATEGORIA  ALEVÍ FEMENÍ

PROVA SUSPESA PER MANCA DE PARTICIPANTS



Lliga Catalana de Promoció
Gavà, 9 de gener de 2010

PROVA ALÇADA
CATEGORIA ALEVÍ FEMENÍ

LLOC NOM ANY CLUB 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,18 1,20 MARCA
1 ELENA MARTINEZ SANCHEZ 1999 CORNELLA O O XXO O O XXX 1,15
2 MARTA PERARNAU MASANÈS 1999 MANRESA O XO XO O XXX 1,10
3 CLAUDIA TORRESCASANA 2000 MANRESA XO O XO XXO XXX 1,10
4 JIRI BUJ 1999 BADALONA O XO XXO XXX 1,05
5 AFRICA SIREROL JIMENEZ 1999 SANT CUGAT O O XXX 1,00
6 MIREIA URRUTIA HERRERA 2000 CANALETES XXO O XXX 1,00
7 LAURA GIROL 1999 CORNELLA XXO XO XXX 1,00

8ex MARINA CARRASCO MARTIN 1999 CORNELLA O XXO XXX 1,00
8ex RUT TOMÀS RIUDOR 1999 SANT CUGAT O XXO XXX 1,00
10ex SALMA MEHAND EL HANKARI 2000 MANRESA O XXX 0,95
10ex ANNA BASSA TOMÀS 1999 SANT CUGAT O XXX 0,95
12 HELENA CAMBRA SOLER 2000 SANT CUGAT XO XXX 0,95

SARA CARDOSO RODRIGUEZ 1999 CORNELLA XXX NULS
ELENA FORTUN MIGUEL 2000 CORNELLA XXX NULS
JULIA ANTOLINO CERVERA 2000 SANT  CUGAT XXX NULS
MARIA RIUS SANSALVADOR 2000 SANT CUGAT XXX NULS
JULIA VIZCAINA 2000 CANALETES XXX NULS
ALEJANDRA DIAZ 2000 MOLLET XXX NULS



Lliga Catalana de Promoció
Gavà, 9 de gener de 2010

PROVA   60 M.LL
CATEGORIA   BENJAMÍ FEMENÍ
1ª SERIE
LLOC NOM ANY CLUB MARCA

1 ANDREA VIZUETE 2001 BADALONA 10''5
2 DUNA VILÀ 2001 CORNELLÀ 10''6
3 MARC CAÑAVATE 2001 CANALETES 11''2
4 AINA DE MANUEL 2001 CANALETES 11''2
5 EMMA PEDROL 2001 MOLINS 11''7

2ª SERIE
1 KALA GUTIÉRREZ 2001 GAVÀ 9''9
2 ELENA MARTÍNEZ 2002 CORNELLÀ 11''1
3 LUCÍA SOBRINO 2002 VILADECANS 12''1
4 ANA GARCÍA 2002 VILADECANS 14''8

PROVA   LLARGADA 
CATEGORIA   BENJAMÍ FEMENÍ

LLOC NOM ANY CLUB 1º  LL 2º  LL 3º  LL MARCA
1 KALA GUTIÉRREZ 2001 GAVÀ 3,05 2,43 X 3,05
2 ANDREA VIZUETE 2001 BADALONA 2,53 2,72 X 2,72
3 ELENA MARTÍNEZ 2002 CORNELLÀ 2,31 2,54 X 2,54
4 DUNA VILÀ 2001 CORNELLÀ 2,49 2,39 2,39 2,49
5 LUCIA SOBRINO 2002 VILADECANS X 2,38 2,31 2,38
6 AINA DE MANUEL 2001 CANALETES 2,15 2,08 2,37 2,37
7 MAR CAÑAVATE 2001 CANALETES 2,10 1,99 2,33 2,33
8 EMMA PEDROL 2001 MANRESA X 2,20 X 2,20
9 PAULA SAYAGO 2001 CORNELLÀ X 1,65 1,69 1,69

10 ANA GARCÍA 2002 VILADECANS X 1,69 1,58 1,69




